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北京工商大学 2019 年春季运动会田径项目竞赛规程 

一、目的任务 

为贯彻落实《高等学校体育工作基本标准》和阳光体育工程计划，按照《国

家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020 年）》的要求，以“天天锻炼、

健康成长、终身受益”为目标，改革创新体制机制，全面提升体育教育质量，健

全学生人格品质，进一步推动我校全民健身活动及校园体育文化建设，促进学生

素质教育，提高学生的健康及运动水平，特举办本次运动会。 

二、竞赛日期与地点 

1.日期：2019 年 4 月 19、20 日(含开、闭幕式) 

2.地点：北京工商大学良乡校区田径场 

三、竞赛项目 

1.男子组(12 项) 

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、5000 米、4×100 米接力、4×

400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球(7.26 公斤)。 

2.女子组(11 项) 

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、3000 米、4×100 米接力、4×

400 米接力、跳高、跳远、铅球(4 公斤)。 

四、参赛办法 

1.资格 

凡参赛的运动员必须是有正式学籍、身体健康并经学校医院体检合格的在校

学生（含研究生及留学生）。 

2.报名人数 

以院为单位报名，每人限报 2项，每项限报 3人，可兼报接力。接力项目各

院限报男、女各 1队。 

3.报名办法 

(1)各院可报代表团团长 1名（院副书记），副团长 1名，教练员 2名； 

(2)请在体育与艺术教学部网站下载填写大会统一制定的正式报名表及体检

表，并将电子文档的报名表于 2019 年 3 月 24 日 12:00 前发送到

fuchengcheng@btbu.edu.cn，同时，完成网上的填报工作，过期者按弃权论。运

动会体检时间 3月 25 日上午 10:00 开始，3月 29 日下午 17:00 更换不合格运动

员的新增运动员的体检，并交变更运动员的补充报名表（加盖公章），过期视为

自动放弃。 

(3)请按《北京工商大学 2019 年春季运动会运动员号码分配表》(见附表)

要求顺序填写院运动员号码。 

五、竞赛办法 

1.100 米、200 米报名人数超过 8 人，采用分组预赛，按成绩取前 8 名参加
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决赛； 

2.400 米、800 米、1500 米、3000 米、5000 米、4×100 米接力、4×400 米

接力分组直接进行预决赛； 

3.凡竞赛项目报名不足 3人（队）时，取消该项目的比赛，由竞赛组通知有

关院改项； 

4.田径竞赛项目比赛顺序由编排组抽签安排，见《竞赛日程表》、《分组竞赛

表》； 

5.竞赛采用由国际田联制定、中国田径协会审定的最新田径规则； 

6.所有 400 米或以下的径赛项目（含接力），必须采用蹲踞式起跑。所有径

赛项目，对第一次起跑犯规的运动员应给予警告，之后对每次起跑犯规负有主要

责任的运动员均将被取消该项目的比赛资格； 

7.凡参赛运动员必须在胸前和背后佩戴号码布，田赛跳高运动员可以佩戴一

块号码布。无号码布者、自制号码布者不得参加比赛； 

8.接力项目，运动员必须统一服装，否则不准参加比赛； 

9.运动员报名后不得替换和无故退赛，因特殊原因不能参赛者，须由领队向

检录处提交有效证明，违者取消比赛资格并扣团体总分 10 分/人次。 

六、录取名次和记分奖励办法 

1.各竞赛项目录取并奖励前 8 名，同时按 9、7、6、5、4、3、2、1 计入团

体总分，接力项目分数加倍； 

2.破北京市高校记录者加计 20 分，破校记录者加计 10 分，每一赛次同项目

只加最高分； 

3.本次大会录取并奖励男子、女子、男女团体总分前 6名； 

4.当团体总分成绩相等时，以破记录多者名次列前；再相等，则以第一名多

者名次列前，依次类推； 

5.大会设立“精神文明奖”4名、“啦啦队奖”3名； 

6．成绩达到北京市大体协大学生运动技能等级标准的运动员，学校推荐申

请等级证书。 

七、凡违反本规程参赛的运动员一经举报，由仲裁委员会负责审查核实，情

况属实者将取消比赛成绩，并扣团体总分 10 分/人次。 

八、其它未尽事宜，以体育运动委员会通知为准。 

 

 

北京工商大学体育运动委员会 

二○一九年三月四日 
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北京工商大学 2019 年春季运动会运动员号码分配表 

 

编号 学院名称 简称 号码范围 

1 理学院 理院 1001-1100 

2 食品学院 食品 1101-1200 

3 材料与机械工程学院 材机 1201-1300 

4 计算机与信息工程学院 计信 1301-1400 

5 经济学院 经济 1401-1500 

6 商学院 商院 1501-1600 

7 法学院 法院 1601-1700 

8 外国语学院 外院 1701-1800 

9 艺术与传媒学院 艺传 1801-1900 

10 马克思主义学院 马院 1901-2000 
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北京工商大学 2019 年春季运动会非田径项目竞赛规程 

一、目的任务 

为进一步贯彻落实《高等学校体育工作基本标准》及阳光体育工程计划，积极倡

导“阳光体育，健康生活，实现梦想”理念，丰富校园文化生活，提高学生的身

心素质，推进班级建设，增强学生的团队意识，特举办本次非田径项目运动会。 

二、比赛时间与地点 

日期：2019 年 4 月 20 日（周六） 

地点：北京工商大学良乡校区田径场及体育馆南广场 

三、竞赛项目（共 5项） 

集体跳长绳、毛毛虫竞速、排球垫球、袋鼠跳、拔河比赛 

四、参赛资格 

（一）资格 

    凡参赛的运动员必须是有正式学籍、身体健康的在校学生；每人限报两项，

报非田径项目不能兼报田径项目，报田径项目也不能兼报非田径项目。 

（二）预赛资格和名额 

    非田径运动项目的预赛以班级为单位，由学院组织选拔。每个学院各项目报

名队数为：集体跳长绳（1队）、毛毛虫竞速（2 队）、排球垫球（2队）、袋鼠跳

（2队）、拔河比赛（1队），每班限参加 2项。 

（三）报名 

    1.各学院可报领队 1人，各项目教练员各 1 人。 

    2.填写大会统一制定的正式报名表(一式两份)，加盖院公章，于 4 月 8 日

12:00 前交送校学生会办公室（学活 114），过期者以弃权论。 

五、比赛办法 

（一）集体跳长绳（每学院可报 1队） 

    1.参赛人数：以学院为单位，每队跳绳 10 人(男、女生各 5 人)，摇绳 2 人

（男女不限）。 

    2.听到预备口令后开始摇绳，听到开始口令后开始“绕８字”跳绳。以每人

跳过长绳记一次，计时３分钟，跳过次数多者为胜，如成绩相等，以失误次数少

者为胜。 

    3.如次数相等，加赛一分钟，直至决出名次。 

（二）毛毛虫竞速（每学院可报 2队） 

    4 名队员（2 男 2 女）骑在比赛器材上（队员需双手抓住器材的把手以固定

自身位置）。通过协调配合使比赛器材在跑道上行进，比赛距离为 30 米，以各队

员毛毛虫到达终点用时长短排列名次。 

（三）排球垫球（每学院可报 2队） 

    1.比赛场地：以学院为单位，1男 1女为一队，二人对垫球距离应不少于 1.5
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米。 

    2.比赛方法和细则：比赛预备时运动员手持排球，听到开始信号后运动员抛

球开始垫球，运动员脚不得踩线，脚踩线不计算所垫球次数，比赛中若球落地，

可捡起落地的球继续比赛，裁判应连续计算垫球次数，二人在指定区域垫球方为

有效，时间为 2分钟，垫球次数多者为胜。 

（四）袋鼠跳（每学院可报 2队） 

    1.参赛人员：以学院为单位，每队派 6人（三女三男） 

    2.竞赛方法： 

    每人双脚绑定，后面同学双手搭在前面同学双肩上，排成一列，形成链接向

前行进，赛程为 40 米（足球场禁区线到中场线距离）。裁判员口哨一响，由起点

向终点跳，行进中要求保持链接完整，以第一名同学抵达终点线时间为准。 

    3.比赛规则： 

    ①若队列中途散开，要在裁判员指定的地方排好方可继续向前行进，如发现

违规现象，取消参赛资格。 

    ②完成比赛用时最短者胜出。 

（五）拔河比赛（每学院可报 1队） 

    1.参赛人数：以学院为单位，每队 10 人(男、女生各 5人)。 

    2.对阵由现场抽签决定，按拔河规程进行三局二胜单淘汰赛。第一局比赛后

交换场地，如需进行第三局比赛，由裁判组织双方领队抽签决定双方比赛场地。 

    3.各参赛队的领队和教练员可进入比赛区组织和指挥。 

    4.握绳法以及姿势 

    ①站位：第一位尽量握住靠近两米线外侧的绳子，脚位不能超过两米线比赛

时，必须两脚在膝前伸直，且必须握住绳子。 

    ②握绳：参赛选手空手,双手掌向上紧握绳子，绳子必须由躯干与上臂之间

通过，不能使用防止绳子动摇的支撑法以及其它方法。 

    ③队员站位顺序由领队自定。 

    5.赛道说明 

    中心线至两端黄色记号线各设定为 2米 

    6.比赛组织 

    ①集合：双方队员按领队安排的顺序依次站好。按照主裁判指示，由双方领

队互相确认准备完毕。双方领队必须明确回答，否则主裁判不能确认。 

    ②举绳：听到举绳口令时，选手双手握住绳子向前做水平伸展动作。此时第

一位尽量握住靠近蓝色记号区外侧的绳子。 

    ③拉紧：听到拉紧口令时，绳子充分伸展或绷紧状态。此时主裁判员双手掌

心向内侧，前上举至头部两侧。主裁判指示下一手势之前，选手腿和身体不能随

意活动，须用力拉着绳子，保持开始准备姿势。 

    ④调整中心线：在主裁判向拉着绳子的队伍，用手做请靠近的动作时，领队

得随着主裁判的动作指示，将自己队伍快速移动，使中心线记号到达规定的位置。 
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    ⑤预备：在预备口令时，主裁判将保持上举于头上的双手掌心向外。此时选

手静止不动，保持拉着绳索状态。 

    ⑥开始：在开始口令时，主裁判举在头上的两手很快的放下来，同时吹哨。 

    7.比赛结束 

    ①每一局胜负判定：当中心红绳被拉到一方的 2米黄色线时，即绳子向一方

移动 2米，比赛结束(主裁判吹哨，同时两手在头上做几次大交叉的动作)，不限

制时间，一直到能判断胜负为止。 

    ②主裁判可视危险程度，宣判在进行中的比赛中断，并以绳子中心记号区的

位置判定胜负。 

    ③比赛中，主裁判做出比赛结束手势前，如两队同时倒下或自己认为获胜而

站起来等，比赛必须继续进行。 

    8.领队职责 

    领队负责本队的编制、管理所有队务、比赛中指挥等责任，负责在比赛前审

核对方运动员的资格，如发现有资格问题，立即向主裁判提出，由主裁判复核后

处理。对裁判判定有异议时，只有领队有权提出申述的申请。 

    9.其它 

    ①比赛中发生问题，马上向其比赛的主裁判提出口头申请，并随后交书面申

请。 

    ②各队不能多于规定人数参赛，比赛过程中如违犯规则该局算输。 

六、录取名次和记分奖励办法 

    拔河比赛录取并奖励前 4名(成绩相同加赛决出名次)，集体跳长绳录取并奖

励前六名，毛毛虫竞速、排球垫球、袋鼠跳录取并奖励前 8名。排球垫球录取名

次由前到后按 9、7、6、5、4、3、2、1计入非田径项目团体总分,其它项目分数

加倍。按学院总分奖励非田径项目团体总分前 6 名，如积分相等则以第一名多者

名次列前，以此类推排出名次。 

七、其它未尽事宜，以共青团北京工商大学委员会通知为准。 

 

 

共青团北京工商大学委员会 

二○一九年三月十五日 
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北京工商大学 2019 年春季运动会教职工田径项目竞赛规程 

为进一步推动全民健身活动及校园体育文化建设，增强身体素质、增进团结

友谊、振奋精神、活跃文化生活，校工会将组织我校在职教工参加北京工商大学

2019 年春季运动会。 

一、场内竞技项目 

1.分组 

男子组 

青年组：100 米、800 米、铅球、跳远、4x100 米接力 

中年组：100 米、800 米、铅球、跳远、4x100 米接力 

老年组：铅球、跳远。 

女子组 

青年组： 100 米、800 米、铅球、跳远、4x100 米接力 

中年组： 100 米、800 米、铅球、跳远、4x100 米接力 

老年组：铅球、跳远。 

2．年龄分段 

男子青年组 35 岁以下；女子青年组 35 岁以下； 

男子中年组 36—50 岁；女子中年组 36—45 岁； 

男子老年组 51—60 岁；女子老年组 46—55 岁。 

3.注意事项 

（1）为了不影响比赛日程安排，应运动会组委会要求，本次运动会均需按

要求提前报名，不允许现场报名参赛。所有报名参赛教职工必须经检录确认方可

参赛，否则成绩无效。 

（2）教工报名需根据自身健康情况量力而行，患有心脏病、高血压等心脑

血管疾病不适宜剧烈运动的教职工不要报名参赛。 

（3）径赛项目运动员必须提前 20 分钟到检录处检录，田赛项目运动员提前

10 分钟到田径场北侧田赛检录处检录（北侧网球场），规定时间内检录不到者按

弃权论。 

（4）为保证运动员安全，请参赛选手在赛前做好充分的准备活动。 

（5）以分工会为单位统一报名，每人限报两项（不含 4x100 米接力）。 

4.比赛时间、地点 

（1）时间：2019 年 4 月 20 日； 

（2）地点：北京工商大学良乡校区田径场。 

5．录取名次及奖励办法 

（1）个人和集体项目录取前 6名。 

（2）各项目参赛获奖者由校工会给予奖励。 

6.参赛办法 
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由各分工会填写报名表。报名参赛教职工的身体健康状况由各分工会审定。

纸质版报名表请各分工会主席签字盖章后报到校工会 401 办公室，同时电子版发

送至工会邮箱：gh@pub.btbu.edu.cn。 

校工会将统一给报名参赛的教职工投保意外伤害险，投保费用从各分工会经

费中支出。 

报名截止日期：2019 年 3 月 27 日 12:00。 

 

 

      校工会 

二〇一九年三月四日 
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大会注意事项 

一、严格遵守大会的一切规定，服从大会的统一指挥。 

二、各单位领队要认真做好本单位运动员、观众的思想工作，运动员要服从

裁判，讲文明讲礼貌，如有意见应由领队按《规程》要求向大会提出。 

三、为了搞好竞赛工作，裁判员、运动员应集体入场退场，无任务时不得在

场内停留。 

四、运动员参赛应着运动服，号码不合要求不得参赛，径赛项目运动员应提

前 20 分钟到赛前控制中心（径赛检录处）检录，田赛项目运动员应提前 30 分钟

到田赛检录处检录，点名不到者以弃权论处。 

五、各单位领队、教练均不得进入比赛场地。 

六、各项成绩公布后，取得名次的运动员应及时按领奖规定到领奖处领证书。 

七、各单位参赛的运动员和组织的观众应注意安全，避免发生事故，讲文明

礼貌、注意公共卫生。 

八、依据《田径运动竞赛规则》任何人不得带跑。为严肃纪律保证安全、防

止意外事故的发生，带跑者经劝阻无效，将视情节扣单位团体总分，运动员经警

告无效取消参赛资格。 

九、裁判员、工作人员严禁带其他人员入场，证件不得转借，违者收回证件

并通报批评。 

运动员守则 

一、拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，坚持四项基本原则，刻苦学习，

全面发展，为锻炼成为社会主义接班人而努力。 

二、有理想、有道德、有文化、有纪律，为振兴中华做出贡献。 

三、积极参加运动训练，服从领导，尊重教练，认真完成训练任务，努力提

高运动竞技水平。 

四、赛出水平，赛出风格，胜不骄，败不馁，尊重对方，尊重裁判，尊重观

众。 

五、认真对待每场比赛，奋力进取，顽强拼搏，反映出当代大学生运动员的

精神风貌。 

六、团结友爱，关心集体，严于律己，勇于开展批评与自我批评，反对自由

主义。 

七、讲文明、讲礼貌、讲卫生、讲道德、守纪律。 

八、尊重领导，服从组织，遵守校规队纪，真正做到令行禁止，反对无政府

主义。 
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裁判员守则 

拥护中国共产党、热爱社会主义祖国，热爱体育竞赛裁判工作。 

努力钻研业务，精通规则和裁判法，积极参加实践，不断提高业务水平。 

严格履行裁判职责，做到“严肃、认真、公正、准确”。 

作风正派，不徇私情，坚持原则，敢于同不良倾向作斗争。 

裁判员之间互相学习、互相尊重、互相扶持、加强团结，不搞宗派活动。 

服从领导，遵守纪律，执行任务时精神饱满，服装整洁，仪表大方。 

 

教练员守则 

拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，忠诚党的事业，培养高素质的大学生

运动员。 

严格管理，加强思想政治工作，努力把大学生运动员培养成为德、智、体全

面发展的事业接班人。 

教书育人，关心学生的全面发展，提倡无私奉献，严于律已，通过言传身教，

加强学生思想教育。 

从难从严从实战出发，进行科学训练，认真制订训练计划，提高训练水平。 

做好赛前准备和临场指挥，赛后认真总结。 

发扬民主、关心和爱护运动员，不准打骂和变相体罚运动员，不准侮辱学生

人格。 

坚持真理，发扬正气，在训练、学习、生活诸方面作运动员表率，在运动场

馆内不吸烟，比赛期间不得酗酒。 

教练员之间要互相尊重、互相学习、互相支持、团结协作。 

遵纪守法，维护社会公德，模范地执行各项规章制度，敢于同不良倾向作斗

争。 
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大会主席团名单 

黄先开  孙宝国  张德玉  谢志华  张  耘  郑文红  贾英民  方德英 

董竹娟  王小艺  田  宏  吕  良  张春萍  左  敏  吕素香  吉  涛 

马韬光  王海伟  韩  军 

 

大会工作人员名单 

大会总指挥：张德玉 

现场执行指挥：吕  良 

现场执行副指挥：郭  杰  尹宝星 

办公室主任:  落卫峰 

办公室人员:  袁弋寒   丁  璇 

竞赛组组长:  毛作为 

成员:   柳文杰   付成城 

编排组组长:  郭  杰（兼） 

成员:   毛作为   柳文杰   付成城  学生 6人 

场地器材组组长:   尹宝星（兼） 

成员:   肖荣玉等 

颁奖、奖品组组长:   饶莉娜 

成员:   孙  凯   王凌炎   代美川子   刘  兆   赵梦弦  学生 12 人 

宣传组组长:   张春萍 

成员:   褚财宽  段新安  王远芳  邱  实  张  扬  周升顺  学生 40人 

保卫组组长:   马韬光 

成员:   杨东杰   魏  江   马  骏等 40人 

后勤组组长:   吉  涛 

成员:   杨会如  张伟杰  梁克勇  白春生  史  磊  高海龙  焦广强等 10人 

医务组组长:    韩  军 

成员:    张  丽  赵连甲 

志愿服务组组长:   王海伟 

成员:   范文昕   王若冰  学生 6人 

观众组织及评奖组组长：吕素香 

成员：  盖晓庆  杨  帅 
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仲裁委员会名单 

仲裁委员会主任:吕  良 

仲裁委员会委员:郭  杰  尹宝星  田  宏  毛作为  陈  新  柳文杰  董  珂 

田径项目裁判员名单 

赛事主管：毛作为 

径赛裁判长：董 珂  柳文杰 

检录主裁判：韦见凡  检录员：刘  键  万  猛   学生 10 人 

发令员：杨君建    助理发令员：邵  喆  王  然  铁春元   学生 10人 

检查主裁判：全爱华 

检查裁判员：学生 14 人 

终点计时主裁判：张文艳 

终点计时裁判员：张  帆  武  博  汪玲玲   学生 6 人 

终点记录员：孙  辉   学生 2人 

终点播报员：王晓霞   学生 2人 

电子计时公司：北京中意明安科技有限责任公司 

田赛裁判长：于  洪 

铅球主裁判：赵文革 

铅球裁判员：苗建廷   学生 6人 

跳远主裁判：李  红 

跳远裁判员：史明政  张超勇   学生 12人 

跳高主裁判：魏  静 

跳高裁判员：孙彦莹   学生 6人 

赛后控制中心主裁判：刘昌明   学生 18人 

编排记录公告主裁判：陈  新 

编排记录公告员：华  冰  范红松   学生 10人 

非田径项目主裁判：范文昕 

非田径项目裁判员：学生 30 人 
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开幕式、闭幕式程序 

开幕式程序 

 

 

时间：2019 年 4 月 20 日 8:00 开始 

一、宣布大会开始 

二、运动员入场 

三、升国旗、奏国歌 

四、介绍来宾 

五、校领导致辞 

六、运动员代表宣誓 

七、裁判员代表宣誓 

八、校领导宣布“北京工商大学 2019 年春季运动会开幕” 

九、运动员退场 

十、开幕式结束 

闭幕式程序 

 

 

时间：2019 年 4 月 20 日 15:30 集合，15:40 开始 

一、宣布闭幕式开始 

二、介绍来宾 

三、宣布比赛成绩 

四、颁奖仪式 

五、校领导致闭幕词 

六、宣布大会闭幕 
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各院报名运动员人数统计表 

编号 院简称 男子组 女子组 合计 

1 理学院 22 19 41 

2 食品学院 23 25 48 

3 材料与机械工程学院 19 22 41 

4 计算机与信息工程学院 19 20 39 

5 经济学院 17 16 33 

6 商学院 23 22 45 

7 法学院 12 7 19 

8 外国语学院 4 12 16 

9 艺术与传媒学院 22 24 46 

 
合计 161 167 328 
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各代表团名单 

理学院 

代表团团长：王嘉彦        副团长：张艳婷        教练：张书豪  何佳鹏 

男子组 

1001 1002 1003 1004 1005 1006 1007 1008 1009 

任宇阳 曹逸祯 袁鑫 戴光祥 张江昊 吴一凡 杜双成 吴佳澄 张书豪 

1010 1011 1012 1013 1014 1015 1016 1017 1018 

王天艺 赫嘉翼 宁子腾 江天宇 梁侯博 彭睿哲 陈泓霖 杨仕豪 赵志兵 

1019 1020 1021 1022 
     

赵泽康 付宇豪 欧泽众 王祎 
     

 

女子组 

1031 1032 1033 1034 1035 1036 1037 1038 1039 

龙书迪 黄千卉 王宇洋 董金诚 侯铮 赵偲羽 何雅汝 刘选丽 李耀 

1040 1041 1042 1043 1044 1045 1046 1047 1048 

夏红霞 王伊泽 吴妍 巴提玛 穆凯代斯 王浩洋 武迪 黄瑞琪 王智航 

1049 
        

刘凤洁 
        

 

 

食品学院 

代表团团长：胡艳霞        副团长：刘  晶        教练：陈  曦  郭  萌 

男子组 

1101 1102 1103 1104 1105 1106 1107 1108 1109 

李闯 邓豪杰 王傲 马元辰 冉朝明 提金虎 迟越凡 刘子豪 王泊涵 

1110 1111 1112 1113 1114 1115 1116 1117 1118 

谢南州 李卓卿 李子阳 孙海龙 陈曦 王梓凝 柳天戈 石岩喆 李金伟 

1119 1120 1121 1122 1123     

孙浩轩 吕鹤超 王琦 陈维宁 周少公     

 

女子组 

1131 1132 1133 1134 1135 1136 1137 1138 1139 

冯继萱 杨洋 夏子晴 魏玉莲 王小艳 张冰 郭泓娴 朱唯嘉 奚可涵 

1140 1141 1142 1143 1145 1146 1147 1148 1149 

钱玉霞 李硕 陆思齐 冶荣霞 张馨月 康雪 杨雨晴 郭萌 储金凤 

1150 1151 1152 1153 1154 1155 1156 
  

张毓羚 杨玮晴 姜梦秋 彭洁 魏明昊 张璐 李玉凤 
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材料与机械工程学院 

代表团团长：杨秀萍        副团长：邓  浩        教练：徐闻远  张炎培 

男子组 

1201 1202 1203 1204 1205 1206 1209 1210 1211 

郑晓龙 梁源卿 莫焜翔 李德金 史晓钦 苏宏磊 付硕 杨渊达 郭峰 

1212 1214 1215 1218 1219 1220 1221 1222 1223 

米烁 陈笑宇 王可鑫 徐浩 于佳滨 孙瑞 宋铭岳 白昕烁 赵文强 

1225         

罗峰         

 

女子组 

1225 1226 1227 1228 1229 1230 1231 1232 1233 

马迪妮 韦彩丽 宋雪娇 魏丹丹 郄傲雪 李鲜才 郭元琴 陶培 孙晓涵 

1235 1236 1238 1240 1241 1242 1243 1244 1245 

严敏溪 陈杨媛 裴硕知 邵雯静 陶欣 杨雅慧 魏诗艺 王艳峰 崔懿涵 

1246 1247 1248 1249      

尹子娟 田静怡 吴颖妃 宋子傲      

 

计算机与信息工程学院 

代表团团长：杨立功        副团长：曹璐婷        教练：徐苏洋  牛  垚 

男子组 

1322 1323 1324 1325 1326 1327 1328 1329 1330 

牛垚 杨明雨 徐苏洋 李汉强 刘子越 王非凡 肖卓然 李伯轩 袁天利 

1331 1332 1333 1334 1335 1336 1337 1338 1339 

阿迪力江 欧嘉明 王瑞东 杨宁 周浩然 高展鹏 姜金嵩 李翀 王嘉斌 

1340         

杨帆         

 

女子组 

1301 1302 1303 1304 1305 1306 1307 1308 1309 

邢雪琛 牛伊颉 张蔺 王雪涵 吴海丽 董雨锟 马雪 向丹 冯语盈 

1310 1311 1312 1313 1314 1315 1316 1317 1318 

李紫妍 娄义坤 庞金秀 孙湘宁 陈雯 胡小妍 彭澳 高菁菁 王浩淼 

1320 1321        

谢颖 郑美辰        

 

经济学院 

代表团团长：杜亚辉        副团长：单紫薇        教练：冯可馨  申  时 

男子组 

1404 1405 1406 1407 1408 1411 1412 1413 1416 

朱彦源 朱政 邵聪 舒彦琪 王也 聂熹晟 高尊崴 王冠翔 周洪钢 
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1419 1420 1422 1423 1424 1425 1426 1430  

于伟鹏 贾松卓 郭子轶 邢天辰 施鼎宸 邢梓栋 郭君澳 申时  

 

女子组 

1432 1433 1435 1436 1437 1438 1439 1440 1441 

王钰 索朗卓嘎 张静 史豫 王曦然 耿子琪 朱雨晨 李睿怡 文静 

1442 1443 1444 1445 1447 1448 1449   

杨千叶 郑鑫艳 朱文雨 李念 王钿 王雨薇 李秋君   

 

 

商学院 

代表团团长：樊江涛        副团长：李艳春        教练：任  艺  孙雨涵 

男子组 

1501 1502 1503 1504 1505 1506 1507 1508 1509 

陶博浩 谭翰林 滕思龙 齐振磊 王玉磊 赵禹仁 吴锰 付嘉伦 杨照普 

1510 1511 1512 1513 1514 1515 1516 1517 1518 

钱宣燃 刘天祎 陈星宇 骆干 郑伟涛 闫小林 杨双铭 王智博 鹿聪智 

1519 1520 1521 1522 1523     

任艺 陆聪 孙浩 贺亚飞 王梓博     

 

女子组 

1530 1531 1532 1533 1534 1535 1536 1537 1538 

马晓雪 叶禹彤 管玥 方雅宁 祁卉宇 樊星月 杨心一 永皓华 屈慧弦 

1539 1540 1541 1542 1543 1544 1545 1546 1547 

单亚 钟可可 胡江婷 卢雨 何文美 王融 李凌飞 刘文冶 金梦婕 

1549 1550 1551 1552      

彭美琦 刘欣然 何招弟 马旭航      

 

 

法学院 

代表团团长：文四英        副团长：尹  航        教练：陈  卓  王  勇 

男子组 

1601 1602 1603 1605 1606 1607 1608 1609 1610 

陈思博 姚功修 梁启韬 阿吾扎尔 张一繁 张功霈 包融 安亚龙 赵世民 

1611 1612 1613       

金冬旭 吴晓 周震       

 

女子组 

1641 1642 1643 1644 1645 1646 1647   

薛蕾 聂常乐 王睿博 龙辰 王雅韬 谢宇婷 崔东龙侯   
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外国语学院 

代表团团长：任金晶        副团长：张  悦        教练：赵  依  陈怡君 

男子组 

1701 1702 1703 1704      

彭湃 谷元晖 陈帅 吴汇渊      

 

女子组 

1705 1706 1707 1708 1709 1710 1711 1712 1713 

李学霜 刘天舒 卢萍 肖姗 李贞 张心怡 张文 周玉 李君 

1714 1715 1716       

黄山珊 王斯莹 王佳蕾       

 

 

艺术与传媒学院 

代表团团长：刘  晶        副团长：徐  亮         教练：胡晓萱  陈薏心 

男子组 

1801 1802 1803 1804 1805 1806 1807 1808 1809 

张喆 杨天 李思航 李申 郑泽宇 徐世龙 高晓龙 贺清扬 刘祥中 

1810 1811 1812 1813 1814 1815 1816 1817 1818 

吴炜杰 毛港 徐博雅 张雨轩 叶锐博 张文崭 张博 宁嘉祥 刘灿 

1819 1820 1821 1822      

李天畅 王思雨 郭豪 冯海博      

 

女子组 

1831 1832 1833 1834 1835 1836 1837 1838 1839 

曹冰婵 杨冬 许子祎 陈语嫣 程小乔 陈薏心 孙珂欣 高婧慧 何楚婷 

1840 1841 1842 1843 1844 1845 1846 1847 1848 

牛习萌 何雨晓 周语嫣 王子丹 于越 徐歌 臧晓航 庞颖 郭宣灵 

1850 1851 1852 1853 1854 1855    

周昕 丁玥倩 贾悦霖 康雨晴 程卓越 曹司龙    
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竞赛日程表 

2019 年 4 月 19 日  下午 

 

径  赛 

 

1、 男子 100 米预赛 24 人 3 组 18:30 

2、 女子 100 米预赛 26 人 4 组 18:40 

3、 男子 1500 米决赛 20 人 1 组 19:00 

4、 女子 3000 米决赛 18 人 1 组 19:15 

5、 男子 200 米预赛 22 人 3 组 19:40 

6、 女子 200 米预赛 22 人 3 组 19:50 

 

 

 

2019 年 4 月 20 日  上午 

 

 径  赛 

 

1、 女子 100 米决赛 8 人 1 组 09:00 

2、 男子 100 米决赛 8 人 1 组 09:05 

3、 教工男子 100 米青年组决赛 5 人 1 组 09:10 

4、 教工男子 100 米中年组决赛 11 人 2 组 09:13 

5、 教工女子 100 米青年组决赛 5 人 1 组 09:18 

6、 教工女子 100 米中年组决赛 4 人 1 组 09:18 

7、 女子 1500 米决赛 22 人 1 组 09:25 

8、 教工男子 800 米青年组决赛 7 人 1 组 09:35 

9、 教工男子 800 米中年组决赛 8 人 1 组 09:35 

10、 教工女子 800 米青年组决赛 5 人 1 组 09:45 

11、 教工女子 800 米中年组决赛 2 人 1 组 09:45 

12、 男子 400 米决赛 21 人 3 组 09:55 

13、 女子 400 米决赛 19 人 3 组 10:10 

14、 男子 5000 米决赛 20 人 1 组 10:25 

15、 教工女子 4x100 米接力青年组决赛 2 队 1 组 11:00 

16、 教工女子 4x100 米接力中年组决赛 1 队 1 组 11:00 

17、 教工男子 4x100 米接力青年组决赛 1 队 1 组 11:05 

18、 教工男子 4x100 米接力中年组决赛 4 队 1 组 11:05 

19、 女子 4x100 米接力决赛 9 队 2 组 11:20 

20、 男子 4x100 米接力决赛 9 队 2 组 11:30 
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田  赛 

 

1、 男子三级跳远决赛 19 人 1 组 09:00 

2、 女子跳高决赛 19 人 1 组 09:00 

3、 女子铅球决赛 23 人 1 组 09:00 

4、 教工男子跳远青年组决赛 5 人 1 组 09:00 

5、 教工女子跳远青年组决赛  9 人 1 组 09:30 

6、 教工男子跳远中年组决赛 12 人 1 组 10:00 

7、 教工男子跳远老年组决赛 4 人 1 组 10:00 

8、 教工男子铅球青年组决赛 8 人 1 组 10:30 

9、 教工男子铅球中年组决赛 12 人 1 组 10:30 

10、 教工男子铅球老年组决赛 6 人 1 组 10:30 

11、 教工女子跳远中年组决赛 4 人 1 组 11:00 

12、 教工女子跳远老年组决赛 5 人 1 组 11:00 

13、 教工女子铅球青年组决赛 11 人 1 组 11:20 

14、 教工女子铅球中年组决赛 11 人 1 组 11:20 

15、 教工女子铅球老年组决赛 9 人 1 组 11:20 

   

 

 

非田径项目 

 

1、 排球垫球 6 队 3 组 09:30 

2、 袋鼠跳 6 队 3 组 09:30 

3、 拔河 9 队 1 组 10:20 
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2019 年 4 月 20 日  下午 

 

径  赛    
 

1、 女子 200 米决赛 8 人 1 组 13:30 

2、 男子 200 米决赛 8 人 1 组 13:35 

3、 女子 800 米决赛 19 人 2 组 13:45 

4、 男子 800 米决赛 21 人 2 组 14:00 

5、 女子 4x400 米接力决赛 9 队 2 组 14:35 

6、 男子 4x400 米接力决赛 8 队 1 组 14:45 

 

 

田  赛  
 

1、 男子跳高决赛 16 人 1 组 13:30 

2、 男子跳远决赛 20 人 1 组 13:30 

3、 男子铅球决赛  22 人 1 组 13:30 

4、 女子跳远决赛 23 人 1 组 13:30 

 

非田径项目 

 

1、 毛毛虫 6 队 3 组 14:15 

2、 集体跳长绳 9 队 1 组 14:50 
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竞赛分组 

2019 年 4月 19 日    下午 

径赛 

 

1、男子 男子 100 米预赛 24 人 3 组 
 

时间 :  18:30 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1701 1411 1322 1001 1501 1603 1801 1108 

姓名 彭湃 聂熹晟 牛垚 任宇阳 陶博浩 梁启韬 张喆 刘子豪 

学院 外院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 

         
第 2 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1109 1802 1605 1502 1002 1323 1425 1201 

姓名 王泊涵 杨天 阿吾扎尔 谭翰林 曹逸祯 杨明雨 邢梓栋 郑晓龙 

学院 食品 艺传 法院 商院 理院 计信 经济 材机 

         
第 3 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1202 1430 1324 1503 1608 1803 1116 1203 

姓名 梁源卿 申时 徐苏洋 滕思龙 包融 李思航 柳天戈 莫焜翔 

学院 材机 经济 计信 商院 法院 艺传 食品 材机 

         

2、女子 女子 100 米预赛 26 人 4 组 
 

时间 :  18:40 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1705 1442 1301 1031 1530 1641 1831 
 

姓名 李学霜 杨千叶 邢雪琛 龙书迪 马晓雪 薛蕾 曹冰婵 
 

学院 外院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 
 

         
第 2 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1531 1032 1302 1443 1707 1225 1146 
 

姓名 叶禹彤 黄千卉 牛伊颉 郑鑫艳 卢萍 马迪妮 康雪 
 

学院 商院 理院 计信 经济 外院 材机 食品 
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第 3 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1646 1832 1147 1226 1708 1444 
  

姓名 谢宇婷 杨冬 杨雨晴 韦彩丽 肖姗 朱文雨 
  

学院 法院 艺传 食品 材机 外院 经济 
  

         
第 4 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1227 1149 1833 1532 1033 1303 
  

姓名 宋雪娇 储金凤 许子祎 管玥 王宇洋 张蔺 
  

学院 材机 食品 艺传 商院 理院 计信 
  

         

3、男子 男子 1500 米决赛 20 人 1 组  时间 :  19:00  

第 1 组 
        

顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1406 1335 1004 1507 1602 1809 1117 1212 

姓名 邵聪 周浩然 戴光祥 吴锰 姚功修 刘祥中 石岩喆 米烁 

学院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 材机 

顺序 九 十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 

号码 1407 1329 1214 1806 1515 1330 1408 1211 

姓名 舒彦琪 李伯轩 陈笑宇 徐世龙 闫小林 袁天利 王也 郭峰 

学院 经济 计信 材机 艺传 商院 计信 经济 材机 

顺序 十七 十八 十九 二十 
    

号码 1811 1607 1514 1008 
    

姓名 毛港 张功霈 郑伟涛 吴佳澄     

学院 艺传 法院 商院 理院     

   
      

4、女子 女子 3000 米决赛 18 人 1 组 
 

时间 :  19:15 
 

第 1 组 
        

顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1438 1312 1041 1540 1836 1137 1240 1439 

姓名 耿子琪 庞金秀 王伊泽 钟可可 陈薏心 郭泓娴 邵雯静 朱雨晨 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 经济 

顺序 九 十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 

号码 1313 1542 1847 1141 1241 1440 1314 1543 

姓名 孙湘宁 卢雨 庞颖 李硕 陶欣 李睿怡 陈雯 何文美 

学院 计信 商院 艺传 食品 材机 经济 计信 商院 

顺序 十七 十八       

号码 1848 1145       

姓名 郭宣灵 张馨月 
      

学院 艺传 食品 
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5、男子 男子 200 米预赛 22 人 3 组  时间 :  19:40  

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1411 1322 1003 1503 1611 1801 1103 1204 

姓名 聂熹晟 牛垚 袁鑫 滕思龙 金冬旭 张喆 王傲 李德金 

学院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 材机 

         
第 2 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1205 1123 1803 1606 1505 1325 1408 
 

姓名 史晓钦 周少公 李思航 张一繁 王玉磊 李汉强 王也 
 

学院 材机 食品 艺传 法院 商院 计信 经济 
 

         
第 3 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1425 1326 1506 1609 1804 1109 1206 
 

姓名 邢梓栋 刘子越 赵禹仁 安亚龙 李申 王泊涵 苏宏磊 
 

学院 经济 计信 商院 法院 艺传 食品 材机 
 

         

6、女子 女子 200 米预赛 22 人 3 组 
 

时间 :  19:50 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1709 1442 1301 1034 1534 1641 1832 1134 

姓名 李贞 杨千叶 邢雪琛 董金诚 祁卉宇 薛蕾 杨冬 魏玉莲 

学院 外院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 

         
第 2 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1136 1834 1533 1035 1302 1440 1228 
 

姓名 张冰 陈语嫣 方雅宁 侯铮 牛伊颉 李睿怡 魏丹丹 
 

学院 食品 艺传 商院 理院 计信 经济 材机 
 

         
第 3 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1229 1449 1304 1036 1530 1835 1156 
 

姓名 郄傲雪 李秋君 王雪涵 赵偲羽 马晓雪 程小乔 李玉凤 
 

学院 材机 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 
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2019 年 4月 20 日    上午 

径赛 

 

1、女子 女子 100 米决赛 8 人 1 组  时间 :  09:00  

      

2、男子 男子 100 米决赛 8 人 1 组  时间 :  09:05  

      

3、男子 教工男子 100 米青年组决赛 5 人 1 组  时间 :  09:10  

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名  贾建宇 王炜敏 赵宏亮 王晨 张迎春   

单位  经济 机关一 机关一 机关一 机关二   

         

4、男子 教工男子 100 米中年组决赛 11 人 2 组 
 

时间 :  09:13 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 
 

徐亮 张运来 赵峰 杨帅 张旭吟 
  

单位 
 

艺传 商院 经济 机关一 机关二 
  

第 2 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 
 

马擎宇 邓浩 马松柏 陶春生 景艳龙 白乔 
 

单位 
 

法院 材机 材机 材机 材机 材机 
 

         

5、女子 教工女子 100 米青年组决赛 5 人 1 组 
 

时间 :  09:18 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 
 

张煊 李贺贺 赵莉 盘瑶 高海南 
  

单位 
 

图书馆 食品 食品 理院 理院 
  

         

6、女子 教工女子 100 米中年组决赛 4 人 1 组 
 

时间 :  09:18 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 
 

李艳春 王心蕊 樊鹏英 程悦 
   

单位 
 

商院 理院 经济 经济 
   

         

7、女子 女子 1500 米决赛 22 人 1 组  时间 :  09:25  

第 1 组 
        

顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1712 1432 1308 1039 1541 1841 1131 1233 

姓名 周玉 王钰 向丹 李耀 胡江婷 何雨晓 冯继萱 孙晓涵 

学院 外院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 
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顺序 九 十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 

号码 1435 1312 1537 1716 1433 1311 1040 1540 

姓名 张静 庞金秀 永皓华 王佳蕾 索朗卓嘎 娄义坤 夏红霞 钟可可 

学院 经济 计信 商院 外院 经济 计信 理院 商院 

顺序 十七 十八 十九 二十 二十一 二十二   

号码 1842 1138 1235 1843 1140 1236 
  

姓名 周语嫣 朱唯嘉 严敏溪 王子丹 钱玉霞 陈杨媛   

学院 艺传 食品 材机 艺传 食品 材机   

         

8、男子 教工男子 800 米青年组决赛 7 人 1 组 
 

时间 :  09:35 
 

第 1 组 
        

顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 食品 机关一 机关一 机关一 机关二 机关二 机关二  

学院 王策 王炜敏 王晨 孙栋汉 李其昌 杨东轩 张申硕  

         

9、男子 教工男子 800 米中年组决赛 8 人 1 组 
 

时间 :  09:35 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 向小平 刘解祥 曹光远 王一杰 闫筑峰 孙壮 罗超 孙辉 

单位 经济 计信 机关一 机关一 机关二 机关二 机关二 材机 

         
10、女子 教工女子 800 米青年组决赛 5 人 1 组 

 
时间 :  09:45 

 
第 1 组 

        
顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 王楠 张宁 郑宇花 陈丽蓉 樊星    

学院 食品 食品 商院 机关二 机关一    

         

11、女子 教工女子 800 米中年组决赛 2 人 1 组 
 

时间 :  09:45 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

姓名 庄丽君 丁洁  
     

单位 机关二 后勤  
     

         
12、男子 男子 400 米决赛 21 人 3 组  时间 :  09:55  

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1412 1325 1004 1507 1805 1106 1204 
 

姓名 高尊崴 李汉强 戴光祥 吴锰 郑泽宇 提金虎 李德金 
 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 
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第 2 组         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1209 1110 1806 1508 1001 1327 1420 
 

姓名 付硕 谢南州 徐世龙 付嘉伦 任宇阳 王非凡 贾松卓 
 

学院 材机 食品 艺传 商院 理院 计信 经济 
 

         
第 3 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1424 1328 1007 1509 1807 1121 1203 
 

姓名 施鼎宸 肖卓然 杜双成 杨照普 高晓龙 王琦 莫焜翔 
 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 
 

         
13、女子 女子 400 米决赛 19 人 3 组 

 
时间 :  10:10 

 
第 1 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1447 1305 1037 1536 1836 1143 1230 
 

姓名 王钿 吴海丽 何雅汝 杨心一 陈薏心 冶荣霞 李鲜才 
 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 
 

         
第 2 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  1152 1837 1535 1306 1449 1231 
 

姓名  姜梦秋 孙珂欣 樊星月 董雨锟 李秋君 郭元琴 
 

学院  食品 艺传 商院 计信 经济 材机 
 

         
第 3 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  1307 1533 1838 1155 1232 1448 
 

姓名  马雪 方雅宁 高婧慧 张璐 陶培 王雨薇 
 

学院  计信 商院 艺传 食品 材机 经济 
 

         
14、男子 男子 5000 米决赛 20 人 1 组 

 
时间 :  10:25 

 
第 1 组 

        
顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1102 1407 1335 1009 1514 1612 1809 1218 

姓名 邓豪杰 舒彦琪 周浩然 张书豪 郑伟涛 吴晓 刘祥中 徐浩 

学院 食品 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 材机 

顺序 九 十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 

号码 1107 1413 1336 1022 1515 1610 1811 1113 

姓名 迟越凡 王冠翔 高展鹏 王祎 闫小林 赵世民 毛港 孙海龙 

学院 食品 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 
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顺序 十七 十八 十九 二十     

号码 1430 1337 1516 1822     

姓名 申时 姜金嵩 杨双铭 冯海博 
    

学院 经济 计信 商院 艺传 
    

         
15、女子 教工女子 4x100 米接力青年组决赛 2 队 1 组 

 
时间 :  11:00 

 
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  食品 经济      

         

16、女子 教工女子 4x100 米接力中年组决赛 1 队 1 组 
 

时间 :  11:00 
 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位    经济     

         

17、男子 教工男子 4x100 米接力青年组决赛 1 队 1 组 
 

时间 :  11:05 
 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位      机关一   

         

18、男子 教工男子 4x100 米接力中年组决赛 4 队 1 组 
 

时间 :  11:05 
 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  机关一 材机 经济 材机    

         

19、女子 女子 4x100 米接力决赛 9 队 2 组 
 

时间 :  11:20 
 

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

学院 
 

经济 计信 商院 艺传  
  

         
第 2 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

学院 
 

材机 食品 外院 法院 理院 
  

         
20、男子 男子 4x100 米接力决赛 9 队 2 组 

 
时间 :  11:30 

 
第 1 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

学院 
 

经济 计信 材机 商院 艺传 
  

         
第 2 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

学院 
 

理院 食品 外院 法院 
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田  赛 

1、男子 男子三级跳远决赛 19 人 1 组 
 

时间 :  09:00 
 

第 1 组 
        

号码 1419 1333 1020 1520 1804 1120 1223 1420 

姓名 于伟鹏 王瑞东 付宇豪 陆聪 李申 吕鹤超 赵文强 贾松卓 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 经济 

号码 1334 1021 1505 1812 1122 1219 1422 1332 

姓名 杨宁 欧泽众 王玉磊 徐博雅 陈维宁 于佳滨 郭子轶 欧嘉明 

学院 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 经济 计信 

号码 1509 1817 1104 
     

姓名 杨照普 宁嘉祥 马元辰 
     

学院 商院 艺传 食品 
     

         
2、女子 女子跳高决赛 19 人 1 组 

 
时间 : 09:00 

 
第 1 组 

        
号码 1713 1441 1315 1045 1544 1839 1133 1242 

姓名 李君 文静 胡小妍 王浩洋 王融 何楚婷 夏子晴 杨雅慧 

学院 外院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 

号码 1714 1445 1316 1549 1850 1151 1448 1305 

姓名 黄山珊 李念 彭澳 彭美琦 周昕 杨玮晴 王雨薇 吴海丽 

学院 外院 经济 计信 商院 艺传 食品 经济 计信 

号码 1531 1851 1134 
     

姓名 叶禹彤 丁玥倩 魏玉莲 
     

学院 商院 艺传 食品 
     

         

3、女子 女子铅球决赛 23 人 1 组 
 

时间 :  09:00 
 

第 1 组 
        

号码 1706 1436 1317 1047 1548 1644 1853 1135 

姓名 刘天舒 史豫 高菁菁 黄瑞琪 何招弟 龙辰 康雨晴 王小艳 

学院 外院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 

号码 1244 1437 1318 1048 1547 1854 1150 1245 

姓名 王艳峰 王曦然 王浩淼 王智航 金梦婕 程卓越 张毓羚 崔懿涵 

学院 材机 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 

号码 1438 1321 1049 1552 1855 1131 1246 
 

姓名 耿子琪 郑美辰 刘凤洁 马旭航 曹司龙 冯继萱 尹子娟 
 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 
 

         
4、男子 教工男子跳远青年组决赛 5 人 1 组 

 
时间 :  09:00 

 
顺序 祁飞 贾建宇 徐伟钦 刘杨 张迎春 

   
单位 商院 经济 机关一 机关一 机关二 
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5、女子 教工女子跳远青年组决赛 9 人 1 组 
 

时间 :  09:30 
 

顺序 高嘉蔚 陈思伊 王楠 李贺贺 盘瑶 黄新 方盈赢 王子 

单位 艺传 外院 食品 食品 理院 经济 经济 机关二 

顺序 樊星        

单位 机关一        

         

         

6、男子 教工男子跳远中年组决赛 12 人 1 组 
 

时间 :  10:00 
 

顺序 张运来 李笑 李熊 赵峰 曹刚 房成鑫 高磊 于泽 

单位 商院 理院 理院 经济 经济 经济 计信 机关一 

顺序 马松柏 陶春生 景艳龙 白乔 
    

单位 材机 材机 材机 材机 
    

         

7、男子 教工男子跳远老年组决赛 4 人 1 组 
 

时间 :  10:00 
 

顺序 嵇天浩 朱建方 宫树岭 刘弓强 
    

单位 理院 经济 计信 法院 
    

         
8、男子 教工男子铅球青年组决赛 8 人 1 组 

 
时间 :  10:30 

 
顺序 王振华 姜超 息剑峰 李鑫 贾建宇 于海龙 徐伟钦 党浩 

单位 食品 商院 理院 理院 经济 经济 机关一 机关一 

         

         

9、男子 教工男子铅球中年组决赛 12 人 1 组 
 

时间 :  10:30 
 

顺序 张浩 向小平 赵峰 曹刚 房成鑫 贾明 于泽 孙壮 

单位 商院 经济 经济 经济 经济 计信 机关一 机关二 

顺序 罗超 付仕伦 邓浩 范晓志 
    

单位 机关二 后勤 材机 材机 
    

         
10、男子 教工男子铅球老年组决赛 6 人 1 组 

 
时间 :  10:30 

 
顺序 陈锴 嵇天浩 朱建方 宫树岭 李东利 魏江 

  
单位 商院 理院 经济 计信 机关一 机关一 

  

         
         

11、女子 教工女子跳远中年组决赛 4 人 1 组 
 

时间 :  11:00 
 

顺序 华菂 夏本翠 张丽 丁洁 
    

单位 机关一 机关一 后勤 后勤 
    

         
12、女子 教工女子跳远老年组决赛 5 人 1 组  时间 :  11:00  

顺序 刘莉 陶翠云 郭馨梅 吕东燕 孙成玲    

单位 艺传 经济 经济 机关一 后勤    
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13、女子 教工女子铅球青年组决赛 11 人 1 组 
 

时间 :  11:20 
 

顺序 张煊 姚悦 肖云逸 郑宇花 高海南 黄新 王爱萍 张琳 

单位 图书馆 艺传 外院 商院 理院 经济 经济 经济 

顺序 张烨 高芳 王子 
     

单位 计信 机关一 机关二 
     

         
14、女子 教工女子铅球中年组决赛 11 人 1 组 

 
时间 :  11:20 

 
顺序 任金晶 李艳春 李梓 郭冠楠 郑延婷 夏本翠 李艳萍 吕逸凡 

单位 外院 商院 商院 经济 经济 机关一 机关一 机关二 

顺序 庄丽君 张丽 衡淑军 
     

单位 机关二 后勤 后勤 
     

         
15、女子 教工女子铅球老年组决赛 9 人 1 组 

 
时间 :  11:20 

 
顺序 刘莉 王晓薇 陶翠云 郭馨梅 母晓奕 王红 吕东燕 田宏 

单位 艺传 外院 经济学院 经济 机关一 机关一 机关一 机关一 

顺序 孙成玲 
       

单位 后勤 
       

         

 

非田径项目 

1、排球垫球   6 队 3 组  时间 :  09:30  

2、袋鼠跳   6 队 3 组  时间 :  09:30  

3、拔河   9 队 1 组  时间 :  10:20  

         
 

2019 年 4月 20 日    下午 

径赛 

 

1、女子 女子 200 米决赛 8 人 1 组  时间 :  13:30  

      

2、男子 男子 200 米决赛 8 人 1 组 
 

时间 :  13:35 
 

         

3、女子 女子 800 米决赛 19 人 2 组 
 

时间 :  13:45 
 

第 1 组 
        

顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1432 1309 1038 1537 1642 1835 1142 1232 

姓名 王钰 冯语盈 刘选丽 永皓华 聂常乐 程小乔 陆思齐 陶培 

学院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 材机 
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顺序 九 十 
      

号码 1839 1539       

姓名 何楚婷 单亚       

学院 艺传 商院      
 

         

第 2 组         

顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1445 1320 1538 1840 1149 1310 1444 1233 

姓名 李念 谢颖 屈慧弦 牛习萌 储金凤 李紫妍 朱文雨 孙晓涵 

学院 经济 计信 商院 艺传 食品 计信 经济 材机 

顺序 九        

号码 1148       
 

姓名 郭萌       
 

学院 食品 
       

         
4、男子 男子 800 米决赛 21 人 2 组 

 
时间 :  14:00 

 
第 1 组 

        
顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1101 1424 1328 1005 1511 1602 1808 1209 

姓名 李闯 施鼎宸 肖卓然 张江昊 刘天祎 姚功修 贺清扬 付硕 

学院 食品 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 材机 

道次 九 十       

号码 1809 1512      
 

姓名 刘祥中 陈星宇      
 

学院 艺传 商院      
 

         
第 2 组         

顺序 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1210 1116 1405 1330 1513 1810 1211 1006 

姓名 杨渊达 柳天戈 朱政 袁天利 骆干 吴炜杰 郭峰 吴一凡 

学院 材机 食品 经济 计信 商院 艺传 材机 理院 

顺序 九 十 十一      

号码 1329 1412 1112      

姓名 李伯轩 高尊崴 李子阳      

学院 计信 经济 食品      

         

         

5、女子 女子 4x400 米接力决赛 9 队 2 组  时间 :  14:35  

第 1 组 
        

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

学院 
 

食品 法院 理院 材机 外院 
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第 2 组 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

学院 
  

商院 艺传 经济 计信 
  

         
6、男子 男子 4x400 米接力决赛 8 队 1 组 

 
时间 :  14:45 

 
第 1 组 

        
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

学院 法院 计信 理院 商院 经济 材机 艺传 食品 

         
 
 

田  赛 

 

 

1、男子 男子跳高决赛 16 人 1 组 
 

时间 :  13:30 
 

第 1 组 
        

号码 1405 1324 1015 1502 1601 1814 1114 1422 

姓名 朱政 徐苏洋 彭睿哲 谭翰林 陈思博 叶锐博 陈曦 郭子轶 

学院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 经济 

号码 1331 1523 1815 1115 1423 1332 1508 1816 

姓名 阿迪力江 王梓博 张文崭 王梓凝 邢天辰 欧嘉明 付嘉伦 张博 

学院 计信 商院 艺传 食品 经济 计信 商院 艺传 

         

2、男子 男子跳远决赛 20 人 1 组 
 

时间 :  13:30 
 

第 1 组 
        

号码 1419 1323 1002 1522 1601 1817 1104 1201 

姓名 于伟鹏 杨明雨 曹逸祯 贺亚飞 陈思博 宁嘉祥 马元辰 郑晓龙 

学院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 材机 

号码 1426 1333 1016 1521 1818 1119 1219 1404 

姓名 郭君澳 王瑞东 陈泓霖 孙浩 刘灿 孙浩轩 于佳滨 朱彦源 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 经济 

号码 1334 1520 1812 1117 
    

姓名 杨宁 陆聪 徐博雅 石岩喆 
    

学院 计信 商院 艺传 食品 
    

         
3、男子 男子铅球决赛 22 人 1 组 

 
时间 :  13:30 

 
第 1 组 

        
号码 1413 1338 1017 1518 1605 1819 1104 1220 

姓名 王冠翔 李翀 杨仕豪 鹿聪智 阿吾扎尔· 李天畅 马元辰 孙瑞 

学院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 材机 
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号码 1416 1339 1018 1517 1820 1118 1221 1423 

姓名 周洪钢 王嘉斌 赵志兵 王智博 王思雨 李金伟 宋铭岳 邢天辰 

学院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 经济 

号码 1340 1019 1519 1821 1103 1222 
  

姓名 杨帆 赵泽康 任艺 郭豪 王傲 白昕烁 
  

学院 计信 理院 商院 艺传 食品 材机 
  

         
4、女子 女子跳远决赛 23 人 1 组 

 
时间 :  13:30 

 
第 1 组 

        
号码 1708 1441 1315 1046 1544 1643 1831 1132 

姓名 肖姗 文静 胡小妍 武迪 王融 王睿博 曹冰婵 杨洋 

学院 外院 经济 计信 理院 商院 法院 艺传 食品 

号码 1243 1715 1443 1316 1035 1546 1850 1136 

姓名 魏诗艺 王斯莹 郑鑫艳 彭澳 侯铮 刘文冶 周昕 张冰 

学院 材机 外院 经济 计信 理院 商院 艺传 食品 

号码 1242 1447 1304 1545 1852 1139 1227 
 

姓名 杨雅慧 王钿 王雪涵 李凌飞 贾悦霖 奚可涵 宋雪娇 
 

学院 材机 经济 计信 商院 艺传 食品 材机 
 

         

 

非田径项目 

 

1、毛毛虫竞速   6 队 3 组  时间 :  14:15  

2、集体跳长绳   9 队 1 组  时间 :  14:50  
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北京工商大学学生运动会纪录(男子组) 

项目名称 成绩文本 姓名 单位 地点 时间 

100 米 
11.28(电

计) 
杨希辰 材  机 高校 49 届运动会 2011-05 

200 米 
22.99(电

计) 
石雨风 计  信 高校 53 届运动会 2015-05 

400 米 50.80 郑明玉 会  计 高校 37 届运动会 1999-05 

800 米 1:58.4 李小涛 商学院 高校 39 届运动会 2001-05 

1500 米 4:12 李小涛 商学院 高校 39 届运动会 2001-05 

5000 米 16:24.13 崔  江 化工系 高校 36 届运动会 1998-06 

10000 米 33:44.11 崔  江 化工系 高校 36 届运动会 1998-06 

110 米栏 15.8 林思牧 餐旅系 高校 37 届运动会 1999-05 

400 米栏 56.1 李延国 商学院 高校 39 届运动会 2001-05 

4×100 米 

接力 

44.35 

(电计) 

杨希辰 

姚博昂 

孙亚光 

徐敬之 

材  机 

计  信 

计  信 

商学院 

高校 49 届运动会 2011-05 

4×400 米 

接力 

3:33.01

（电计） 

石雨风 

马天驰 

张锴犁 

孙国人 

计  信 

商  院 

经  济 

商  院 

高校 53 届运动会 2015-05 

3000 米障碍 10:51.1 赵  程 信  息 高校 38 届运动会 2000-05 

10000 米竞走 54:26.0 陈毅彬 传  艺 高校 42 届运动会 2004-05 

20000 米竞走 1:50.10 陈毅彬 传  艺 高校 42 届运动会 2004-05 

十项全能 5507 分 孙  健 会  计 高校 36 届运动会 1998-06 

跳高 1.88 米 刘政林 计  信 校第十一届运动会 2013-05 

跳远 6.76 米 李海宁 经  济 商学院 36届运动会 1990-10 

三级跳远 14.45 米 孙  健 会  计 高校 35 届运动会 1994-05 

撑杆跳高 3.00 米 孙  健 会  计 高校 36 届运动会 1998-06 

铅球 11.97 米 黎梓峰 信  息 校第三届运动会 2005-10 

铁饼 30.14 米 伏津京 计算机 高校 46 届运动会 2008-05 

标枪 55.62 米 李培字 商学院 高校 43 届运动会 2005-05 

男子五项全能 2241 陈思博 法学院 高校 10 届秋季运动会 2018-10 
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北京工商大学学生运动会纪录（女子组） 

项目名称 成绩文本 姓  名 单  位 地    点 时  间 

100 米 12.6 高  扬 研究生部 高校第 35 届运动会 1997-05 

200 米 
27.89 

（电计） 
夏立婷 商学院 高校第 46 届运动会 2008-05 

400 米 1:03.2 李  扬 信  息 高校第 35 届运动会 1997-05 

800 米 2:17.6 房广霞 商学院 北京市田径锦标赛 2003-08 

1500 米 4:54.2 房广霞 商学院 高校第 39 届运动会 2001-05 

3000 米 10:21.8 房广霞 商学院 北京市田径锦标赛 2002-08 

5000 米 18:06.0 房广霞 研究生部 高校第 44 届运动会 2006-05 

10000 米 38:01.3 房广霞 研究生部 高校第 44 届运动会 2006-05 

100 米栏 15.5 夏立婷 商学院 高校第 45 届运动会 2007-05 

400 米栏 
1:17.93 

（电计） 
李婧琦 经济学院 高校第 46 届运动会 2008-05 

4×100 米 

接力 
53.2 

魏  巍 

牛  蕾 

房广霞 

李恩静 

会  计 

商学院 

商学院 

化  工 

高校第 38 届运动会 2000-05 

4×400 米 

接力 

04.25.70 

（电计） 

郑鑫艳 

陈薏心 

杨千叶 

连继光 

经济学院 

艺传学院 

经济学院 

计信学院 

高校第 56 届运动会 2018-05 

5000 米竞走 
37:12.15 

（电计） 
张琳君 商学院 高校第 47 届运动会 2009-05 

10000 米竞走 1:19:20.5 张琳君 商学院 高校第 46 届运动会 2008-05 

跳  高 1.55 米 房  芳 商学院 高校第 38 届运动会 2000-05 

跳  远 5.05 米 张京慧 信  息 高校第 35 届运动会 1997-05 

三级跳远 11.08 米 张京慧 信  息 高校第 37 届运动会 1999-05 

铅  球 10.851 米 张丽晶 计信学院 高校第 56 届运动会 2018-05 

标  枪 28.77 米 翟跃超 法学院 高校第 43 届运动会 2005-05 

铁  饼 34.61 米 张丽晶 计信学院 高校第 55 届运动会 2017-05 

女子七项全能 2545 分 文  静 经济学院 高校第 56 届运动会 2018-05 

女子五项全能 1759 文  静 经济学院 高校 10 届秋季运动会 2018-10 
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北京市高等学校田径运动会纪录（男子组） 

项目名称 成绩文本 电计 姓名 单位 地点 时间 

100米 10.2  周伟 北体大 北体大(34届) 1996-05 

200米 20.7  周伟 北体大 北体大(34届) 1996-05 

400米 45.70 45.70 高东石 清华 建工大学(51届) 13-05-18 

800米 1:49.13 1:49.13 滕海宁 清华 北京大学(50届) 12-05-10 

1500米 3:46.3  刘立军 清华 北体大（34届) 1996-05 

5000米 14:23.1  高月志 科大 北京师范大学 05-05-20 

10000米 30:07.0  安虎 清华 北体师(36届) 1998-05 

110米栏 13.53 13.53 纪伟 石油 北京邮电大学 07-05-20 

400米栏 50.71 50.71 李志珑 科大 北京大学(50届) 12-05-10 

4×100米接力 39.98 39.98  北大 北体大（53届) 15-05-17 

4×400米接力 3:10.91 3:10.91  北大 北体大（53届) 15-05-17 

3000米障碍 8:53.5  马宏升 北大 北体大(34届) 1996-05 

10000米竞走 40:57.1  御颜捷 清华 北京交通大学 03-10-10 

20000米竞走 1:24:54  奚绍辉 科大 先农坛 1995-05 

十项全能 7265分  张建新 林大 北航(47届) 09-05-03 

跳高 2.27米  徐扬 清华 先农坛 1995-05 

跳远 7.93  赵晓希 北大 北京大学(50届) 12-05-12 

三级跳远 16.56  马乐 清华 清华大学(49届) 11-05-15 

撑竿跳高 5.00  周博 科大 清华大学(49届) 11-05-14 

铅球 18.45米  文吉利 清华 首师大(37届) 1999-05 

铁饼 59.14米  李家富 科大 首师大(37届) 1999-05 

标枪 76.46  侯兴良 京工大 北航(47届) 09-05-04 

链球 69.24  公健 交大 北航(47届) 09-05-04 
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北京市高等学校田径运动会纪录（女子组） 

项目名称 成绩文本 电计 姓名 单位 地点 时间 

100米 11.4  叶世燕 北体师 清华(35届) 1997-06 

200米 23.7  朱珊珊 清华 北体大(34届) 1996-05 

400米 53.79  杨会珍 北体大 人民大学(52届) 2014-05 

800米 2:06.29 2:06.29 刘念 人大 清华大学(49届) 11-05-13 

1500米 4:14.21  刘念 人大  06-10-22 

3000米 9:30.6  路晶 北大 北体大(34届) 1996-05 

5000米 15:26.41  谢芳 科大 北京邮电大学 07-05-19 

10000米 32:22.82 32:22.82 邱梅 科大 北京大学(50届) 12-05-11 

100米栏 13.3  周红艳 清华 北体大(34届) 1996-05 

400米栏 57.2  张予 北工大 北体大(34届) 1996-05 

4×100米接力 46.04   清华 建工大学(51届) 13-05-18 

4×400米接力 3:48.0   北体师 北体师(36届) 1998-05 

5000米竞走 21:49.14  李翠 北航 北京师范大学 05-05-20 

10000米竞走 45:38.91  伊群 科大 北京邮电大学 07-05-17 

3000米障碍 9:57.91  刘念 人大  06-10-22 

七项全能 5684分  刘波 北大 北体大(34届) 1996-05 

跳高 1.86  景雪竹 北航 北京交通大学 03-10-19 

跳远 6.49  刘晓 北大 清华大学(49届) 11-05-13 

三级跳远 14.10  王慧琴 北大 北京大学(50届) 12-05-10 

铅球 19.15米 
 

张榴红 清华 
先农坛（市九运

会高校组） 
1995-05 

铁饼 60.94米  闵春凤 清华 北体大(34届) 1996-05 

标枪 59.24米  李蕾 北工大 北体大(34届) 1996-05 
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运动员等级标准表（男子） 

项 目 
国际级运动

健将 

运动 

健将 

一级运 

动员 

二级运

动员 

三级运 

动员 

100 米 
手记 — — — 11.50 12.40 

电计 10.25 10.50 10.93 11.74 12.64 

200 米 
手记 — — — 23.60 25.50 

电计 20.62 21.35 22.02 23.84 25.74 

400 米 
手记 — — — 53.00 56.50 

电计 45.74 47.60 49.60 53.14 56.64 

800 米 01:46.30 01:51.00 01:54.50 02:03.00 02:16.00 

1500 米 03:38.20 03:48.00 03:54.90 04:15.00 04:40.00 

3000 米 — — 08:35.00 09:10.00 10:05.00 

5000 米 13:31.45 14:10.00 14:40.00 16:10.00 17:40.00 

10000 米 28:19.00 29:45.00 30:50.00 34:00.00 37:00.00 

110 米栏 
手记 — — — 16.00 18.00 

电计 13.78 14.20 14.73 16.24 18.24 

400 米栏 
手记 — — — 01:00.00 01:08.00 

电计 50.00 51.50 54.14 01:00.14 01:08.14 

3000 米障碍米障碍   08:28.80 08:47.00 09:15.00 10:10.00 11:20.00 

马拉松   2:13:00 2:20:00 2:34:00 03:10.0 4:00:00 

10000 米竞走（场地）

米竞走（场地） 

  
— — 44:00.00 49:00.00 54:00.00 

20 公里竞走公里竞走   1:21:20 1:24:00 1:35:20 2:03:30 2:24:30 

50 公里竞走   3:55:00 4:05:00 4:23:20 4:45:30 5:18:30 

跳高   2.27 米 2.20 米 2.00 米 1.83 米 1.60 米 

撑竿跳高   5.50 米 5.15 米 4.80 米 4.00 米 3.50 米 

跳远   8.00 米 7.80 米 7.30 米 6.50 米 5.60 米 

三级跳远   16.85 米 16.40 米 15.35 米 13.60 米 12.10 米 

铅球（7.26 千克）   20.10 米 18.00 米 16.20 米 12.50 米 9.50 米 

铁饼（2千克）   63.00 米 55.00 米 49.60 米 38.00 米 29.00 米 

标枪（800 克）   78.00 米 71.00 米 66.10 米 51.00 米 36.00 米 

链球（7.26 千克）   75.30 米 64.00 米 57.00 米 48.00 米 36.00 米 

十项全能 
手记 — — — 4800 分 3500 分 

电计 7990 分 7000 分 6320 分 4700 分 3400 分 
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运动员等级标准表（女子） 

项 目 
国际级运动

健将 
运动健将 

一级运 

动员 

二级运

动员 

三级运 

动员 

100 米 
手记 — — — 12.80 13.80 

电计 11.38 11.70 12.33 13.04 14.04 

200 米 
手记 — — — 27.00 29.00 

电计 23.10 24.00 25.42 27.24 29.24 

400 米 
手记 — — — 01:03.00 01:08.00 

电计 51.89 54.00 57.30 01:03.14 01:08.14 

800 米 02:00.10 02:06.00 02:12.80 02:26.00 02:38.00 

1500 米 04:08.00 04:18.00 04:31.00 05:05.00 05:30.00 

3000 米 08:55.00 09:20.00 09:50.00 11:00.00 12:00.00 

5000 米 15:30.00 15:45.00 17:10.00 20:00.00 23:00.00 

10000 米 32:30.00 33:00.00 37:00.00 42:00.00 48:00.00 

100 米栏 
手记 — — — 15.50 17.00 

电计 13.20 13.70 14.33 15.74 17.24 

400 米栏 
手记 — — — 01:07.00 01:15.00 

电计 55.50 58.50 01:01.00 01:08.00 01:16.00 

3000 米障碍 10:00.00 10:08.00 11:10.00 12:30.00 14:00.00 

马拉松 2:34:00 2:40:00 3:19:00 3:50:00 4:10:00 

5000 米竞走（场地） 21:19.80 22:19.80 24:55.00 27:30.00 30:00.00 

10 公里竞走（公路、场地） 43:27.00 44:43.00 51:28.00 57:30.00 1:02:30 

20 公里竞走 1:30:00 1:33:00 1:46:30 2:14:30 2:35:30 

跳高 1.90 米 1.84 米 1.75 米 1.56 米 1.40 米 

撑竿跳高 4.30 米 4.00 米 3.60 米 3.00 米 2.40 米 

跳远 6.65 米 6.35 米 5.85 米 5.20 米 4.50 米 

三级跳远 14.15 米 13.50 米 12.50 米 11.00 米 9.40 米 

铅球（4千克） 18.30 米 17.30 米 15.30 米 12.50 米 10.00 米 

铁饼（1千克） 62.00 米 56.50 米 51.00 米 39.00 米 31.00 米 

标枪（600 克） 62.00 米 56.00 米 52.00 米 38.00 米 30.00 米 

链球（4千克） 66.00 米 60.00 米 53.00 米 40.00 米 32.00 米 

七项全能 
手记 — — — 3600 分 3200 分 

电计 6000 分 5200 分 4510 分 3500 分 3100 分 
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大学生田径等级锻炼标准 

男子： 

序号 项目 七级 八级 九级 

1 100 米 14.5 13.06 12.8 

2 200 米 30.4 28.4 26.4 

3 400 米 01:11.1 01:03.1 58.6 

4 800 米 02:43.0 02:30.0 02:20.0 

5 1500 米 05:29.5 05:14.5 04:49.5 

6 5000 米 21:25.0 19:40.0 18:10.0 

7 10000 米 39:37.0 39:31.0 39:25.0 

8 半程马拉松 01:57.0 01:51.0 01:45.0 

9 110 米栏 20.4 19.5 18.6 

10 跳高（米） 1.4 1.52 1.63 

11 跳远（米） 4.55 5.05 5.55 

12 三级跳远（米） 10.1 11 11.9 

13 铅球（7.26kg） 7.35 8.35 9.35 

14 铁饼（2kg）（米） 18 21.5 25 

15 标枪（800g）（米） 24.6 28.4 32 

16 10 公里健步走 01:42.0 01:35.0 1:29:00 

     
女子： 

   
序号 项目 七级 八级 九级 

1 100 米 16.5 15.4 14.4 

2 200 米 35.6 33.6 31.6 

3 400 米 01:25.6 01:18.6 01:12.6 

4 800 米 03:06.0 02:53.0 02:43.0 

5 1500 米 06:21.0 05:56.0 05:36.0 

6 5000 米 24:32.0 24:17.0 24:15.0 

7 10000 米 50:43.0 50:36.0 50:30.0 

8 半程马拉松 02:12.0 02:06.0 02:00.0 

9 100 米栏 19.5 18.4 17.4 

10 跳高（米） 1.16 1.27 1.38 

11 跳远（米） 3.55 3.95 4.35 

12 三级跳远（米） 7.35 8.25 9.15 

13 铅球（4kg）（米） 8 8.8 9.6 

14 铁饼（1kg）（米） 21.8 25.3 28.3 

15 标枪（600g） 19.4 22.8 26 

16 10 公里健步走 01:52.0 01:46.0 01:41.0 
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北京工商大学良乡校区田径场示意图 

 


